[image: ]Thema 	:	Beleid – Roken op het sportcomplex
Datum status	:	01 juni 2026
Korte beschrijving 	:	Beleid inzake roken.

[bookmark: _Hlk217309843]Het huidige rookbeleid is gebaseerd op de wettelijke regels, beleid KNVB/NOC-NSF en een aantal niet formele en niet te achterhalen interne afspraken. Hiermee biedt het iedereen op het complex  een gezonde en veilige omgeving om te sporten, geeft kinderen een goed en gezond voorbeeld en draagt bij aan het realiseren van de Rookvrije Generatie. In weinig en eenvoudige bewoordingen omvat ons rookbeleid:

· Op zaterdag tot 14:00 uur en tijdens jeugdwedstrijden is ons complex 100% rookvrij!
· Op alle andere dagen is op  ons complex roken alleen toegestaan op het onoverdekte terras van ons clubgebouw!
· Roken binnen het verenigingsgebouw en op en rondom de voetbalvelden is niet toegestaan! 

Voorgesteld beleid betekent wel dat we moeten zorgen voor : 
1. [bookmark: _Hlk217312402]Asbakken op het onoverdekte terras
2. Een informatiebord bij de overkapping  
3. Informatieborden op goed zichtbare plaatsen op het complex.
 


Definitie roken
1. Roken is het inhaleren van rook van brandend plantaardig materiaal (meestal tabak) dat in een sigaret, sigaar, waterpijp of andere vorm is gerold, waarbij schadelijke stoffen zoals nicotine, teer en koolmonoxide vrijkomen en in het lichaam terechtkomen, wat leidt tot verslaving en ernstige gezondheidsproblemen zoals kanker, hart- en longziekten.
2. Onder roken verstaan we ook het gebruik van een e-sigaret en vapen.
Onder een e-sigaret verstaan we producten als de shisha-pen, e-hooka, e-smoker en flavor vape.
3. Onder het rookbeleid vallen ook het gebruik van nicotinezakjes en snus

Wetgeving (Tabaks- en rookwarenwet)
Het wettelijk rookverbod geldt voor alle binnenruimtes in de horeca, 24 uur per dag en 7 dagen per week.
Er is geen sprake van een buitenterras wanneer er een vaste constructie is die afgesloten kan worden. Bijvoorbeeld met een overkapping aan de bovenzijde en glazen panelen aan de zijkanten. Dan gaat het om een serre of veranda. Onder de overkapping mag dus nooit gerookt worden. 

Wat zijn de wettelijke regels voor rookruimtes?
Gebouwen waar een rookverbod geldt, mogen geen rookruimte hebben. Op het buitenterrein mag wel een rookruimte staan.
Bij ‘buitenterrein’ kunt u bijvoorbeeld denken aan een parkeerterrein. Daarop mag een beschutte rookplek staan, zoals een abri of een overdekte rookruimte. De rookplek moet wel voldoen aan de volgende eisen:
· De rookruimte mag niet aan het gebouw grenzen of eraan bevestigd zijn (bijvoorbeeld een afdakje).
· De rookruimte mag geen overlast naar binnen geven.
· De rookruimte mag geen overlast geven aan mensen die het gebouw in- en uitkomen.
· De rookruimte mag niet voor andere dingen worden gebruikt, bijvoorbeeld als fietsenhok.
Voor de vereniging betekent dit de plaatsing van een rookruimte dichtbij, maar niet grenzend of bevestigd aan het huidige complex. Omdat de afstand tot de parkeerplaats te groot is, zal daar een alternatief voor neergezet moeten worden. Dat betekent sowieso extra kosten. Misschien heeft iemand een briljant oplossing beschikbaar zoals een oud bushokje. 
Landelijk beleid KNVB / NOC-NSF
De KNVB streeft samen met NOC*NSF naar een Rookvrije Generatie door alle Nederlandse voetbalverenigingen in 2025 rookvrij te maken, zowel binnen als buiten de accommodatie. Dit betekent dat op alle sportterreinen, velden, terrassen èn bij entrees niet meer gerookt mag worden. 
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